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カーミングシグナルって？

http://www.ishiguro-ac.net/

［時間外緊急診察のお知らせ］

※時間外・往診は電話にて確認して下さい。

エキゾチック診察（ウサギ・フェレット・ハムスター・モルモット）は
予約診療となります。来院前に必ず電話でご確認下さい。

〒442-0033　豊川市豊川町辺通36-2

TEL&FAX
0533-80-3636

AM9:00～12:00

PM4:00～ 7:00

まいちゃん、のんちゃん、ゆうちゃんの

カーム シグナル

診察時間外は、留守番電話になっております。
診察券裏に表示されているカルテナンバー、お名前、ペットのお名前、ご連絡
先、ペットの状態をメッセージにお残し下さい。
緊急を要する事が多いとは思いますが、早口のメッセージで聞き取れない事が
多いため、はっきりとお伝え下さい。
診察可能な場合は、15分以内に当院より折り返し連絡いたします。
なお、不在や診察不可能な時もありますので、ご了承下さい。

疲れたり退屈しているときよりも、相手を落ち着か
せたい、ストレスを感じているなど、不安になった
り心配事があるときによく出ます。緊張が高まると
あくびによる深呼吸で息を深く吸い込み、気分を落
ち着かせようとしているのです。

今年の7月で当院も開院10年になります。
開業当初に子犬・子猫だった子達も10才。人間で言う
と60才ちょっと。（私達も10才歳をとりましたが…）
以前より「ホームページはないのですか？」との問い合
わせが多くありました。開業10年、これからもよりよ

い情報を発信できればと思い、3月より“いしぐろ動物病院”のホーム
ページを開設しました。
ホームページ上に、当院の情報・臨時休診のお知らせなどを掲載して
おります。なお、今まで情報発信として“ニュースレター”を発行して
いましたが、ホームページ開設とともに、年2回発行を年1回（春）に
します。
ニュースレターで行っていた「写真館」もホームページ上にあります
ので、よく撮れた写真がありましたら、メールでお送りくだ
さいね。アドレスは、院内に掲示してあります。

皆さんはカーミングシグナルという言葉を知っていますか？
これは英語の「calm＝鎮める、落ち着く」と「signal＝合図、信号」とい
う意味を持つ2つの単語が合わさってできた言葉で、簡単に言えばワン
ちゃんのボディランゲージなのです。
カーミングシグナルはたくさんの種類がありますが、そのなかでも病院
でよく見られるものを紹介します。

これらは病院だけではなく、散歩中やドッグランで他のワンちゃんに
会ったときや、おうちで叱られているときなどいろんな場面で見られま
す。その場の緊張を静めるためのシグナルでもあり、ストレス状態にあ
ることを示します。
動作と意味が必ずしも一致するとは限りませんが、基本的に何らかの
緊張関係にあるワンちゃんがそれを回避・緩和するために出すサインで
あることに違いありません。シグナルを出したときの状況や状態など全
体を観察して判断することが大事なポイントとなります。

2月よりトリミングを始めました。
当院の患者さんでワクチン接種を行っている
小型犬の子が対象です。（予約制）
水曜日、金曜日に行っております。
性格上カットがむずかしい子に関しては、
お断りすることもあります。
ご希望の方はおたずね下さい。
料金は院内に掲示してありますので、ご覧下さい。

4月7日（水）・4月14日（水）は、狂犬病集合注射のため
  午前中のみ院長不在の診察となります。

（動東第303号）
看護婦さんの
ユニフォームを変えて
リフレッシュ！

●院長のメッセージ
●予防接種が始まりますよ
●What 動物の病気
　・てんかん
　・皮膚病
●カーミングシグナルって？
●トリミングのお知らせ
●ホームページ開設します

あくびをする

かゆがる必要がないにも関わらずかゆがっているの
は、嫌がっていたり何かをやめて欲しいときに多く
見られ、首をかくことでストレスを紛らわせている
と考えられます。

首をかく

服従行動として示すこともありますが、ワンちゃん
は正面から見たり、見られたりするのがとても苦手
で、目をそらす動作は相手に対して敵意が無いこと
を伝えています。

そっぽを向く、視線をそらす


